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U8 und U10: 
Für Kinder der U8 und der U10 wird ausschließlich die KiLa-Liga als Teamwettbewerb angeboten. Zusätzlich ist 
die Teilnahme an Cross-Meisterschaften möglich. Bei Cross-Meisterschaften werden die Plätze der jeweils 
besten zwei Jungen und Mädchen eines Vereins/einer Startgemeinschaft je Altersklasse addiert. Diese Summe 
ist das Mannschaftsergebnis. Es wird keine Cross-Einzelwertung vorgenommen. 
 
U12: 
Für Kinder der U12 wird die KiLa-Liga als Teamwettbewerb mit Einzelwertung durchgeführt. Zusätzlich werden  
Mehrkampf- sowie Cross-Meisterschaften ausgeschrieben. Die Cross-Mannschaftswertung erfolgt analog 
U8/U10. Zusätzlich erfolgt eine Einzelwertung. 
 
Regelwerk: 
Die Kinderleichtathletik ist in der DLO Anhang 5 für die Altersklassen U8, U10 und U12 geregelt. Diese kann 
unter www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik eingesehen und kostenlos heruntergeladen werden. 
 
Wettkampfsystem und Wettkampfkarten: 
Die Informationen werden vom DLV als E-Book zur Verfügung gestellt und können unter  
www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik eingesehen und kostenlos heruntergeladen werden. 
 
Termine*: 

Liga  Termin Altersklasse Ausrichter Ort Sportstätte 

Liga 1  17.03.2018  U12 TG Traisa Nieder-Ramstadt Kreissporthalle 

Liga 1  18.03.2018  U8, U10 TG Traisa Nieder-Ramstadt Kreissporthalle 

Liga 2  28.04.2018  U12 
LG Klein-
Umstadt/Semd 

Semd Sportplatz Semd 

Liga 2  29.04.2018  U8, U10 TV 88 Reinheim Reinheim Sportzentrum Reinheim 

Liga 3/ 
Regio-Entscheid** 

 09.06.2018  U12 LG Langen Langen SSG Freizeitcenter 

Liga 3  10.06.2018  U8, U10 TuS Griesheim Griesheim TuS-Stadion 

Liga 4  25.08.2018  U8, U10 
TV 1894 Nieder-
Beerbach 

Nieder-Beerbach 
Bergturnfestgelände 
Frankenstein 

Liga 4  26.08.2018  U12 asc Darmstadt Darmstadt Stadion Bürgerpark Nord 

Liga 5  03.11.2018  U12 SG Egelsbach Egelsbach Horst Schmidt-Halle 

Liga 5  04.11.2018  U8, U10 SG Weiterstadt Gräfenhausen Sporthalle Gräfenhausen 

* Eine evtl. witterungsbedingte Absage des Wettkampfs oder Verschiebung des Wettkampfbeginns oder 
Verschiebung bzw. Absage einzelner Disziplinen im laufenden Wettkampf entscheidet ausschließlich die 
Wettkampfleitung vor Ort. Eine Information erfolgt im Rahmen der Teambesprechung. 
** Qualifikation für das Hessen-Finale; wird auch in die Liga-Wertung einbezogen. 

http://www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik
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Ausschreibungen: 
In der Ausschreibung sind alle wichtigen Informationen, Disziplinen und Ausführungsbestimmungen zu 
einzelnen Disziplinen aufgeführt. Die Rahmenbedingungen können, insbesondere in der Halle, von der 
Wettkampfkarte abweichen. Es gelten die in der Ausschreibung genannten Rahmenbedingungen. Fragen hierzu 
werden im Zuge der Teambesprechung geklärt. 
 
!!!Achtung!!!: Bei der Hindernis-Sprintstaffel in U8 und U10 gilt ab 01.01.2018 eine neue Wertung: Zusätzlich 
wird jeweils ein Punkt für das korrekte Umrunden jedes Wendemals vergeben. 
 
Team: 
Ein Team besteht aus mindestens 6 und höchstens 11 Kindern und muss gemischtgeschlechtlich aus Mädchen 
und Jungen bestehen. Das Team startet in der Altersklasse des ältesten Teammitgliedes. Vereine, die 5 oder 
weniger Kinder melden, werden zu einer Startgemeinschaft mit einem anderen Verein/en zusammengelegt, 
wobei Wünsche berücksichtigt werden. Jedes Team muss mit seiner Meldung eine/n verantwortlichen 
Teamführer/in und zwei weitere Helfer/innen benennen. Hinsichtlich evtl. Hochstarts verweisen wir auf die 
Regelungen für das Hochstarten in der KiLa, die auf der Kreis-Homepage eingesehen werden können. 
 
Meldung: 
Nur mit komplett ausgefüllter Teamkarte, welche als Excel-Datei zum Download auf der Kreis-Homepage zur 
Verfügung steht, an meldung.kila@hlv-kreis-dadi.de. Bei Meldeeingang nach dem in der Ausschreibung 
angegebenen Meldeschluss wird eine Nachmeldegebühr für jede/n Teilnehmer/in erhoben. Die Teams können 
sich einen Teamnamen ausdenken. In der Liga-Wertung werden nur Vereine aus dem HLV-Kreis Darmstadt-
Dieburg berücksichtigt. 
 
Wertung: 
Für jede Liga-Veranstaltung gibt es eine Tageswertung je Team und je Altersklasse. Dabei gilt grundsätzlich 
das Prinzip der Ranglistenpunkte. Die Tageswertung ist unabhängig davon, ob der Verein eine komplette 
Mannschaft gestellt hat oder mit einem anderen Verein eine Startgemeinschaft gebildet hat. Für eine Teilnahme 
an der Tageswertung muss ein Verein mind. 3 Kinder in eine Startgemeinschaft entsenden. Eine feste 
Startgemeinschaft über alle Liga-Wettkämpfe eines Jahres wird als ein Verein gewertet. Stellt ein Verein ein 
eigenes Team und entsendet darüberhinaus Kinder in eine Startgemeinschaft, wird das eigenständige Team 
grundsätzlich als Team 1 in der Liga-Wertung berücksichtigt. 
 
Die Ranglistenpunkte der vier besten Tageswertungen eines Vereins werden zu der Jahres-Liga-Wertung 
aufsummiert. Das fünfte bzw. schlechteste Ergebnis zählt als Streichergebnis. Nimmt ein Verein an einer Liga-
Veranstaltung nicht teil, zählt diese Nichtteilnahme als Streichergebnis. Nimmt ein Verein mehr als einmal nicht 
an einer Liga-Veranstaltung teil, wird er in der Jahres-Liga-Wertung nicht mehr berücksichtigt. Sieger der Kila-
Liga ist, wer in der Addition die wenigsten Punkte aufsummiert hat. Analog gilt dies für die Liga-Einzel-Wertung 
der W10, W11, M10 und M11. 
 
Die Teamwertungen U8, U10 und U12 sowie die Einzelwertungen U12 (W10, W11, M10, M11) werden im Laufe 
der dem Wettkampf folgenden Woche auf der Kreis-Homepage veröffentlicht. Für hochgestartete W9/M 9 wird 
keine Einzelwertung vorgenommen. Die Liga-Siegerehrung (Kreismeisterschaft) für alle Altersklassen (Team- 
und Einzelwertung) wird im Anschluss an den letzten Liga-Wettkampf vorgenommen. 
 
Regelungen hinsichtlich nicht abgeschlossener (Did Not Finish DNF) bzw. nicht angetretener (Did Not 
Start DNS) Disziplinen: 
Nicht abgeschlossene Disziplinen DNF: Kind tritt zu einer oder mehrerer Disziplin/en an, kann diese aber 
nicht zu Ende führen -> Kind bekommt die jeweils schlechteste Ranglistenpunktzahl der Disziplin zugeordnet. 
Seine Einzelleistungen gehen in die Teamwertung ein. Es bekommt in U12 eine Einzelwertung. 
 
Nicht angetretene Disziplinen DNS: Kind tritt zu einer oder mehreren Disziplin/en nicht an -> Kind bekommt 
keine Ranglistenpunkte für die nicht ausgeführte/n Disziplin/en. Die bis zur ersten nicht angetretenen Disziplin 
erbrachten Einzelleistungen gehen in die Teamwertung ein. Es bekommt in U12 keine Einzelwertung. 
 
  



 

Meldegebühren: Gültig ab 01.04.2014 lt. Beschluss des Kreistages vom 07.03.2014: 
 

Anzahl 
der 

Disziplinen 
Pro Kind 

Pro Kind inkl. 
Nachmelde-

gebühr 

Team 
ab 10 

Kinder 

Rückerstattung 
bei Abmeldung 

am Liga-Tag 
je Kind 

Ummeldungen 
je Kind* 

3 3,00 € 3,50 € 30 € 1,50 € 1,00 € 

4 4,00 € 4,50 € 40 € 1,50 € 1,00 € 

5 5,00 € 5,50 € 50 € 1,50 € 1,00 € 

6 6,00 € 6,50 € 60 € 1,50 € 1,00 € 

* Diese Gebühr fällt an, wenn Kinder am Wettkampf-Tag von Team A nach Team B umgemeldet werden. 
Ausgenommen davon sind Teamzusammenlegungen am Wettkampftag aufgrund von Krankheiten oder 
Abmeldungen. 
 
Die Meldeunterlagen müssen 60 Minuten vor Wettkampfbeginn der Altersklasse abgeholt werden. Änderungen 
müssen 45 Minuten vor Wettkampfbeginn der Altersklasse im Wettkampfbüro angemeldet werden. 
 
Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos: 
Mit der Meldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass 
persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen, die im 
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke auf der Homepage des 
HLV-Kreises Darmstadt-Dieburg bzw. in Printmedien veröffentlicht werden dürfen. 
 
Auskunft: 
Antje Judt, Kinderwartin HLV-Kreis Darmstadt-Dieburg (antje.judt@hlv-kreis-dadi.de). 
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